Plan studiow II stopnia na kierunku wychowanie fizyczne i zdrowotne, forma stacjonarna:

PLAN STUDIOW
Kierunek studiow:  wychowanie fizyczne i zdrowotne
Specjalnos¢: nauczycielska
Profil studiow: praktyczny
Stopien: DRUGI
Forma studiow: stacjonarne
od roku: 2022/2023
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1 | Wspdtezesna mysl pedagogiczna 28 | 28 56 E 5 B2
Whprowadzenie do filozofii
1 | Metodologia badan edukacyjnych 14 14 | 70 ) B2
1 Pedagoglka tworczosci 14 14 28 Z0O 3 B2
1 | Modut zaje¢ do wyboru nr1* 28 | 14 2 | 70 6 | A1
I
Ksztatcenie glosu i mowy w zawodzie
1 | nauczyciela 28 28 | Z0 3 C
Metodyka wychowania fizycznego i
1 | zdrowotnego 14 | 28 42 |E/ZO | 4 D1
Indywidualne formy aktywnosci
1 | fizycznej (plywanie) 14 14 | 20 1 D1
Zespotowe formy aktywnosci fizycznej
1 (koszykowka) 14 14 Z0 1 D1

! pedagogiczny modut zaje¢ do wyboru




Zespotowe formy aktywnosci fizycznej

(siatkowka) 14 14 | z0 1 D1
Praktyka zawodowa $rodroczna B3/
(semestr 1) - szkota ponadpodstawowa? 60 60 | ZO 2 D2

razem po 1 semestrze: 126 214 340 30

Psychologiczne uwarunkowania

procesow wychowawczych 28 28 | ZO 2 Bl
Pedeutologia 14 14 Z0 2 Al
Konwersatorium metodologiczne 08 28 | 70 3 Al
Modut Zané do WYbOI'u nr 23 14 14 28 Z0 4 Al
Pedagoglka Sportu 14 28 42 E/ZO 4 Al
Pedagogika czasu wolnego 14 14 28 | 70 2 Al

Terapia ruchowa w wychowaniu
fizycznym i zdrowotnym 14 14 28 |E/ZO| 2 D1

Zespotowe formy aktywnosci fizycznej
(pitka nozna, futsal) 14 14 | zO 1 D1

Indywidualne formy aktywnosci
fizycznej (samoobrona) 14 14 | zO 1 D1

Indywidualne formy aktywnosci
fizycznej (lekka atletyka) 14 14 | zO 1 | D1

Seminarium magisterskie 28 | 28 | zO 4 Al

Praktyka zawodowa (2 tyg. oboz
mlodziezowy) (m-ce VI,VILVIII) 60 60 | zZO 2 | D2

Praktyka zawodowa ciagta (2 tyg. m-C

IX) — instytucje kultury fizycznej 60 60 | 20 2 D2
razem po 2 semestrze: 98 204 28 28 28 386 30
Konwersatorium jezykowe 15 15 Z0 3 Al
Polityka o§wiatowa 14 14 | 2O 2 Al
Fizjologia wysitku i treningu fizycznego 14 | 28 42 | E/ZO 4 Al

2w tym praktyka psychologiczno — pedagogiczna (30 godz. 1pkt ECTS)
3 pedagogiczny modut zaje¢ do wyboru




Trening personalny oséb w réznym
wieku 14 | 28 42 | ZO 3 D1
Metodyka treningu sportowego dzieci
i mlodziezy 14 28 42 |E/ZO| 3 D1
Indywidualne formy aktywno$ci
fizycznej (fitness) 14 14 | ZO 1 | D1
Organizacja i zarzadzanie w
wychowaniu fizycznym i sporcie 14 | 14 28 | ZO 3 | Al
Indywidualne formy aktywnosci
fizycznej (gimnastyka) 14 14 | Z0 1 | D1
Seminarium magisterskie 28 | 28 | 7o 4 Al
Kierunkowy modut zaje¢ do wyboru nr
1 14 | 28 42 | ZO 6 D1
razem po 3 semestrze: 84 126 43 28 281 30
Kierunkowy modut zaje¢ do wyboru nr
2 14 | 14 28 | ZO 4 D1
Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia 14 | 28 22 | 70 4 Al
I Seminarium magisterskie z
przygotowaniem do egzaminu 14 | 14 |E/IZO0| 12 | A1
dyplomowego
Edukacja olimpijska 28 28 | 70 3 D1
Coaching w wychowaniu fizycznym i
sporcie 14 14 | zZO 1 D1
Praktyka zawodowa ciaglta (6 tyg.) - 180 180 | 70 6 D2
szkota ponadpodstawowa
razem po 4 semestrze: 28 250 14 0 14 306 30
RAZEM W CIAGU STUDIOW: GODZIN: 1313 ECTS: 120

Al. Przygotowanie merytoryczne do nauczania pierwszego przedmiotu lub prowadzenia pierwszych zajgé
B. Przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne; B.1. Psychologia, B.2. Pedagogika, B.3. Praktyki zawodowe

C. Podstawy dydaktyki i emisja glosu,

D. Przygotowanie dydaktyczne do nauczania pierwszego przedmiotu lub prowadzenia pierwszych zajgc,
D.1.Dydaktyka przedmiotu nauczania lub zaje¢, D.2. Praktyki zawodowe




